2. Tennis - Leistungscamp 2024

im Tennisclub Blau- Weiss Ronsdorfe.V. 1926
vom 05.08. - 09.08.2024

Treffpunkt tiglich um 09.30 Uhr fiir alle Teilnehmer am Clubhaus
Anschrift : Rddchen 6 in 42369 Wuppertal — Ronsdorf

Dauer : 9.30 bis 14.00 Uhr

Snackpause : 11.30 bis 12.00 Uhr
Snacks miissen bitte selber mitgebracht werden

Wer kann mitmachen : Vereinsmitglieder (Mannschaftsspieler)

Nichtmitgliéder aus anderen Vereinen
( die ihr Tennis perfektionieren wollen )

Wer Lust auf sportliche Herausforderungen hat
um sportliche Verbesserungen zu erzielen.

Leistungen und Rahmenprogramm:

5 Tage ( Montag — Freitag ) Tennis tagl. 4 Stunden intensiv

Morgens professionelles Aufwarmprogramm

Konditions & Ausdauertraining (_incl. Cool-Down am Ende eines jeden Tages)
Eventuelles Abschlussturnier - teilinehmerabhangig

Betreuung und Training durch Andreas Hundegger und weitere Co-Trainer.

Anmeldeschluss : 28.07.2024

Anmeldung: Bitte "NUR* per E - Mail an:
hundegger-tennis@arcor.de

Teilnahmegebiihr pro Campwoche: 210,00 Euro fiir Clubmitglieder
270,00 Euro fiir Nichtmitglieder

Die Campgebiihr ist am ersten Tag in bar zu entrichten. Bis 1 Woche vor Anmeldeschluss kénnen Sie absagen.

Mindestteilnehmerzahl in der Woche sind 18 ( max. 24 ) Kinder bzw. jugendliche Cracks. Es wird um rechtzeitige
Reservierung gebeten, da die Plitze in unseren Camps sehr begehrt sind. Vielen Dank!
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1 9. Jugendisnnis - Ferlencamp 2026 @
im Elberfeider Tennisclub o.V.
vom 12.08. - 16.08.2024

( 8. Ferlenwoche NRW )

A
{

Treffpunkt téglich um 09.50 Uhr fiir alle Teilnehmer am Clubhaus
in der Funckstr. 117 / Ecke Niilles Str. in 42014 Wuppertal

Dauer : 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Snackpause : 12.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Snacks missen selber mitgebracht werden
Getranke ( Wasser + Apfelschorle ) wird gestellt

Wer kann mitmachen : Vereinsmitglieder oder Nichtmitglieder, die Tennis
in den Ferien intensivieren wollen .
Wer noch nie Tennis gespielt hat und es lernen will.
Wer Lust auf sportliches Austoben hat, statt 6des
Rumhéngen.
( Alter von 5 — 19 Jahren )

Leistungen und Rahmenprogramm:

5 Tage ( Montag — Freitag ) Tennis tigl. 3 Stunden
Sport , Spiel, SpaB, Konditions und
Ausdauertraining

Eventuelles Abschlussturnier - teilnehmerabhangig
Tennis-Sachpreise

Betreuung und Training durch Andreas Hundegger
und weitere Co-Trainer der TSH.

Anmeldeschluss zum ETC Tenniscamp ist der 10.08.2024

Anmeldung: Bitte "NUR* schriftlich per Post,WhatsApp oder E - Mail an:
VDT-Tennisschule Andreas Hundegger, Oberheidkamperstr. 71, 51469 Berg.-Gladbach
E-Mail: hundegger-tennis@arcor.de

Homepage: www.andreashundegger-tennisschule.de

Teilnahmegebiihr pro Campwoche: 169,00 Euro fiir Clubmitglieder
209,00 Euro fiir Nichtmitglieder

Die Campgebiihr ist am ersten Tégin bar zu entrichten. Bis 1 Woche vor Anmeldeschluss kénnen Sie absagen.
Leihschiéger fur Neueinsteiger werden auf Wunsch kostenlos gestelit.

Mindestteilnehmerzahl in der Woche sind 7 ( max. 18 ) Kinder bzw. jugendliche Cracks. Es wird um rechtzeitige
Reservierung gebeten, da die Plitze in unseren Camps sehr begehrt sind. Vielen Dank!
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